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令和５年度 第２回ビジタースキルアップ講座 

「うたで遊ぼう♪」～親子で楽しむ歌と遊び～ 

ご出席いただきありがとうございました 

ホームビジターさんの振り返りをご紹介します。皆さんでシエアしましょう！    

♬ 久しぶりに参加できて楽しかったです。わらべうたは普段なかなか歌う機会がないので、所々歌詞を忘

れている所がありました。今日は自分の脳トレにもなり、楽しい時間が過ごせました。ユーチューブで

調べてちゃんと覚えなくてはと思いました。 

♬ とても久しぶりに、わらべうたを聞きました。お手玉に触れたのも何年振りでしょうか… 

  なんとなく心の中に恥ずかしい思いもあり、なかなかこの世界観に馴染めなかったのですが、昔ながら

の温かさに触れ優しい気持ちになれました。子どもと一緒に遊ぶ機会があれば、わらべうたで遊んでみ

ようと思いました。 

♬ たくさんの曲を知ることができました。手遊びは知らない曲もあって、間違えないように緊張したけれ

ども、間違えたほうが、皆が笑顔になり楽しめました。笑顔になり元気をもらえました。 

♪ いやー、とても楽しかったです。手の動作を間違っても、それを笑いに変えて遊びを進めてくださる先

生の気持ちの広さに感謝です。覚えることに一生懸命になって、笑顔を忘れてはいけないのですね。こ

のような楽しくて活動に活かせる研修、よかったです。 

♪ たくさんのわらべうたを教えていただき、とても楽しかったです。私の子育ての時とはだいぶ違う歌も

あり、頭に入ったような、忘れてしまいそうな…時々、家でも歌ったりできればいいなと思います。歌

に誘われて参加でき、楽しい時間を過ごせて良かったです。幸先生ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ たくさんのわらべうたを教えていただき、楽しい時間でした。知っている曲でも、動きが違ったり、い

ろいろなバリエーションがあって勉強になりました。時々思い出してみないと忘れてしまうので、今日

のことを振り返って歌ってみたいと思います。ありがとうございました。 

♫ とっても楽しかったです。『わらべうた～！』昔から伝わる歌だけに懐かしさも楽しさもあり、ほのぼの

しました。今の子供たちに、伝えていきたいものだなぁーと感じさせられた時間でした。ありがとうご

ざいました。 
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令和５年度 第１回ホームスタート運営委員会が 

６月２７日（火）に開催されました 

 

運営委員（トラスティーとも言います）は、HS やぶきの活動状況を 

把握、評価し、必要な助言をします。また、活動を評価する視点だけでなく、

いかにサポートしていくかという視点が重視されます。その年度に 2 回開催

されます。 

<運営委員会の構成> 

委員長  栗林 秀樹氏（NPO 法人ふれっしゅ・すてーじ 理事） 

委員  佐藤 富美江氏（かしわ助産院 助産師） 

委員  久保木 直美氏（矢吹町民生委員主任児童委員） 

委員  小椋 勲氏（矢吹町教育委員会 子育て支援課長） 

委員  佐藤 礼奈氏（矢吹町保健福祉課 保健師） 

HS オーガナザー 佐藤寛子 仲西喜代子 大武由美子 酒井則子 

 

～ごあいさつ～  

NPO 法人ふれっしゅ・すてーじ理事長 国島 賢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭訪問型子育て支援ホームスタート講演会 

“待つ支援”から“届ける支援”へ 

  ～子育てひろばとホームスタート～ 
日時 ７月２６日（水）１４時～１６時 

講師 野口比呂美氏 ホームスタートジャパン認定講師 

   （認定 NPO 法人やまがた育児サークルランド 代表理事） 

会場 複合施設ココットホール 

 

申込締め切り 7 月１９日（水） ・ＨＶさんは担当 OG へ出欠の連絡をお願いします 

・一般の方は電話でお申し込みください 

（お名前、連絡先、町外の方は市町村名） 

☎０２４８－２１－５４１０ 

（ココット内 ホームスタートやぶき） 
 

         ※この講座は公開講座となりますので、どなたでも参加できます 

 

 

 

第４回 スキルアップ講座開催のご案内 

 

ぜひ、お誘い

あわせご参加

ください 


